
ЗАГАЛЬНА ГЕОГРАФІЯ

ПРАКТИКУМ 

6 КЛАС

Âèäàííÿ äесÿте, ïеðеðîáëеíе і äîïîвíеíе

Схвалено для використання в освітньому процесі

Ì.². Ïóãà÷
О.-А.Ì. Ïóãà÷
Л.Ì. Терти÷нà

ТЕРНОПІЛЬ
НАВЧАЛЬНА КНИГА – БОГДАН



УДК 911
 Ï88

УДК 911

Ðеöенçенти:
методист Хмельниöькоãо облàсноãо інститóтó післядипломної підãотов÷ої освіти

Д.Â. Гàëкіí
в÷итель ãеоãрàôії çàãàльноосвітньої øколи ¹ 25 м. Хмельниöькиé

Н.². Сàвкà
в÷итель ãеоãрàôії Нàв÷àльно-виховноãо об’єднàння ¹ 28 м. Хмельниöькиé

².Ë. Ìàëà

Схвалено для використання в освітньому процесі  
[рішення експертної комісії з географії (http://bohdan-books.com/grifmon/)]

Îõîðîíÿºтüсÿ çàкîíîì ïðî àвтîðсüке ïðàвî. 
Æîäíà ÷àстèíà öüîãî вèäàííÿ íе ìîæе áóтè віäтвîðеíà 

в áóäü-ÿкî ìó вèãëÿäі áеç äîçвîëó вèäàвíèöтвà.

 Ïóãà÷ Ì.².
Ï88    Çàãàльнà ãеоãрàôія : прàктикóм. 6 кл. — 10-е вид., переробл. і доповн. / Ì.². Ïóãà÷,  
 О.-А.Ì. Ïóãà÷, Л.Ì. Терти÷нà. — Тернопіль : Нàв÷àльнà книãà – Áоãдàн, 2021. — 40 с.

 ISBN 978-966-10-6276-3

У посібникó подàно підбіркó прàкти÷них робіт, спрямовàних нà çàбеçпе÷ення о÷ікóвàних ре-
çóльтàтів  нàв÷àльно-піçнàвàльної діяльності ó÷нів. Ïропоновàні çàвдàння çàбеçпе÷óють реàліçàöію 
компетентнісноãо підходó в сó÷àсніé ãеоãрàôі÷ніé освіті. Усі роботи склàдено відповідно до ÷инної 
проãрàми Ìіністерствà освіти і нàóки Укрàїни. 

Для в÷ителів ãеоãрàôії тà ó÷нів 6 клàсó.

ISBN 978-966-10-6276-3 ©  Нàв÷àльнà книãà – Áоãдàн, виклю÷нà    
    ліöенçія нà видàння, ориãінàл-мàкет, 2021

Нàв÷àëüíе вèäàííÿ

ÏУÃАЧ Ìиколà ²вàнови÷ 
ÏУÃАЧ Олеся-Алісà Ìиколàївнà 
ТЕÐТИЧНА Лілія Ìиколàївнà 

ÇÀÃÀËÜÍÀ ÃÅÎÃÐÀÔ²Я

ÏÐÀÊÒÈÊÓÌ 
6 êëàñ

Видання десяте, перероблене і доповнене

Ãоловниé редàктор Áîãäàí Áóäíèé
Ðедàктори Âàсèëü Геðàсèì÷óк, Дîíàðà Пеíäçеé

Обклàдинкà Âîëîäèìèðà Áàсàëèãè
Комп’ютернà версткà ²вàíà Áëіщà

Техні÷ниé редàктор Дîìàðеöüкà Неëÿ

Ïідписàно до дрóкó 03.07.2021. Ôормàт 60×84/8. Ïàпір оôсетниé.  
Ãàрнітóрà Тàéмс. Умовн. дрóк. àрк. 4,65. Умовн. ôàрбо-відб. 9,30.

Видавництво «Навчальна книга – Богдан»
Свідоцтво про внесення суб’єкта видавничої справи до Державного реєстру  

видавців, виготівників і розповсюджувачів видавничої продукції  
ДК №4221 від 07.12.2011 р.

Навчальна книга — Богдан, Україна, м. Тернопіль, просп. С. Бандери, 34а, 46002. 
Навчальна книга — Богдан, a/c 529, Україна, м. Тернопіль, 46008. 

У випадку побажань та претензій звертатися: тел./факс (0352) 52-06-07; 52-05-48   
office@bohdan-books.com           www.bohdan-books.com

Видавництво «Навчальна книга – Богдан» у соцмережах:

 bohdanbooks  bohdan_books

 c/NKBohdan  t.me/bohdanbooks

м. Київ: (044) 296-89-56; (095) 808-32-79, nk-bogdan@ukr.net



ÞÍ² ÄÐÓÇ²!

Ïрàкти÷ні роботи є обов’яçковою склàдовою вив÷ення ãеоãрàôії в øко лі.  
У проöесі їх ви ко нàн ня ôормóються необхідні ãеоãрàôі÷ні óміння і нà ви ÷ ки тà 
реàліçóється çв’я çок те о рії ç прàк ти кою. Ïосібник приçнà÷ениé для виконàння 
прàкти÷них робіт ç кóрсó “Çàãàльнà ãеоãрàôія” від по ві д но до ÷инної проãрàми 
ç ãеоãрàôії.

Çміст проãрàми ç ãеоãрàôії ó стàрøіé øколі бàçóється нà принöипàх нàóковості, 
неперервності é нàстóпності øкільної ãеоãрàôі÷ної освіти, її інтеãрàöії нà основі 
внóтріøньопредметних і міжпредметних çв’яçків, ãóмàніçàöії, ãóмàнітàриçàöії, 
диôеренöіàöії нàв÷àльноãо мàтеріàлó відповідно до вікових особливостеé ó÷нів.

Çміст прàктикóмó спрямовàниé нà çàбеçпе÷ення компетентнісноãо підходó в 
ãеоãрàôі÷ніé освіті. Áільøість çàпропоновàних çàвдàнь мàють ÷àстково-поøó-
ковиé і проблемниé хàрàктер é роçвивàють вàøó дослідниöькó тà інôормàöіéнó 
компетентність.

Öим нàв÷àльним по сі б ни ком ви çможете користóвàтись нà óрокàх: під ÷àс 
виконàння прàкти÷них робіт бóдете нà в÷à ти ся прàвильно çàповнювàти тàб ли öі, 
бó дó вà ти діàãрàми тà ãрàôіки, робити висновки тà óçà ãàль нен ня. Усі прàкти÷ні 
роботи обо в’я ç ко ві для ви ко нàн ня кожним ç вàс. Нàявність ó посібникó ко н тóр-
них кàрт полеãøить вàøó ро бо тó іç çàсвоєння ãео ãрà ôі ÷ ної но ме н к лà тó ри кàрт.

Ïід ÷àс виконàння прàкти÷них робіт до три мóé тесь прàвил:
1. Оçнàéомтеся ç темою, метою тà об лà д нàн ням, необхідним для ви ко нàн ня 

роботи і çàвдàннями. 
2. ßкùо ви не можете приãàдàти виçнà÷ення окремих понять, ско ри с тàé те ся 

ãео ãрà ôі ÷ ним до ві д ни ком.
3. Çàвдàння виконóéте охàéно. Âідповіді мàють бóти лоãі÷ними тà об ́рó н то-

вà ни ми.
4. Ðоботи нà контóрних кàртàх виконóéте від по ві д но до встàновлених вимоã:

à)  óсі підписи нà контóрних кàртàх робіть ÷ітко, дрóкàрським øри ô том;
б) об’єкти сóходолó підписóéте ÷орним кольором, à водні — синім;
в) прàöюю÷и ç контóрними кàртàми, поçнà÷àéте:

• ниçовини — çеленим кольором;
• висо÷ини — жовтим;
• ãори — кори÷невим;

ã)  для роботи ç контóрними кàртàми ви ко ри с то вóé те олівöі, кóль ко ві 
рó÷ки ріçних кольорів;

´)  більøість ãеоãрàôі÷них об’єктів під пи сóé те вçдовж еквàторà àбо вçдовж 
пà рà ле леé;

д)  нàçви нàселених пóнктів підписóéте çлівà àбо спрàвà;
е)  нàçви рі÷ок — óçдовж те÷ії в нàпрямкó від витокó до ãирлà, à нàçви 

ãір — óçдовж про стя ãàн ня ãірських хребтів;
є)  якùо нàçви не вміùàються ó по трі б но мó місöі, пиøіть їх в óмовних 

поçнà÷еннях, à нà кàрті стà в те від по ві д ні öиôри. 
5. Âисновки після çàкін÷ення прàкти÷ної ро бо ти ôормóлюéте ÷ітко.
6. Ïàм’ятàéте: нàéвиùої оöінки çàслóãовóє ро бо тà, якà містить прà ви ль ні від-

по ві ді нà çàвдàння і нàлежно оôормленà. 
Ïðàêòè÷íі ðîáîòè ñêëàäàюòüñÿ ç 2-х îñíîвíèх áëî êів:

1. “Öе потрібно çнàти!”
2. “Çàвдàння”.

Чàсто після çàвдàнь роçміùóється додàтковиé блок “Öікàво çнàти, ùо…”.
У блоöі “Öе потрібно çнàти!” çàпропоновàно теорети÷ниé мàтеріàл, якиé до-

по мо же під ÷àс ви ко нàн ня прàкти÷них робіт.
У дрóãомó блоöі подàно çàвдàння, обов’яçкові для виконàння.
²нôормàöія ç блокó “Öікàво çнàти, ùо...” спри я ти ме роçøиренню вàøоãо 

ãео ãрà ôі ÷ но ãо крóãоçорó.

Ùàсëèвî¿ вàì ìàíäðівкè Êðà¿íîþ çíàíü! 
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ДОСЛІДЖЕННЯ                   І. ВСТУП

ÒÅÌÀ. Ñïîñòåðåæåííÿ çà çміíàмè ó ïðèðîäі

Ìåòà: ôормóвàти вміння вести спостереження çà çмінàми, ùо від бó вà ють ся ó 
природі; про до в жó вà ти роçвивàти нàви÷ки тà óміння вести кà ле н дàр по ãо-
ди; àнàліçóвàти çміни, ùо від бó вà ють ся ó природі; роçвивàти інôормàöіéнó 
компетентність.

Îáëàäíàííÿ: кàлендàр поãоди, ãномон, ôлюãер, термометр, простиé олівеöь, ãóм кà.

ÕIÄ ÐÎÁÎÒÈ

  Öå ïîòðіáíî çíàòè!

® Виçна÷ення теìператóри повітря.
— Темперàтóрó повітря виçнà÷àють çà до по мо ãою тер мо ме т рà, в один і тоé же 

÷àс.
— Термометр мàє бóти ó çàтінкó, кóди óпродовж дня не проникàють прямі 

соня÷ ні про ме ні.
® Виçна÷ення атìосôерноãо тисêó.

— Атмосôерниé тиск вимірюють çà до по мо ãою бà ро ме т рà.
® Виçна÷ення напряìó вітрó.

— Нàпрям вітрó виçнà÷àють çà допомоãою ôлюãерà.
— Ñтрілкà ôлюãерà покàçóє ãострим кінöем нàпрям, çвідки дме вітер.

® Виçна÷ення õìарності.
— Хмàрність виçнà÷àють нà око ó бàлàх:
 від 0 (при ясномó небі) до 10 бàлів (небо повністю çàкрите хмà рà ми).

® Виçна÷ення атìосôерниõ опадів.
— Кількість опàдів вимірюють øàром води (в мм), якиé óтво рю єть ся, якùо водà, 

ùо випàлà, не стікàє і не випàровóється.
— Для вимірювàння кількості опàдів використовóють опàдомір.
— Тверді опàди перед вимірювàнням роçморожóють.

® Ñпостереæення çа висотоþ Ñонöя над ãориçонтоì.
— Ñпостереження çà висотою Ñонöя нàд ãориçонтом про во дять ó 20-х ÷и с лàх ùо-

мі ся öя çà ãномоном.
— Âідклàвøи висотó ãномонà тà довжинó тіні в одномó мàсøтàбі, çà допомоãою 

трàнспортирà вимірюють кóт пà дін ня со ня ÷ них променів.

Çàвäàííÿ 1. Äàéòå вèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ:

Ïоãодà —  _____________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Нàпрям нà півні÷
Ãномон
(висотà 1 м)

Кóт пàдіння
соня÷них променів

Довжинà тіні

Нàпрям нà півні÷
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Çàвäàííÿ 2. Яêі міñöåві îçíàêè º ïåðåäвіñíèêàмè äîùîвî¿ ïîãîäè?
1.  Âно÷і прохолодно, à врàнöі нà трàві спостеріãàються росà (нàвесні) àбо ініé (во се ни), ùо 

çни кà ють çі сходом Ñонöя.
2.  Темперàтóрà повітря вдень тà вно÷і однàковà, теплої літньої но÷і çà від сó т но с ті вітрó во-

ло ãо тà дóøно.
3. Атмосôерниé тиск çнижóється.
4.  Ñôери кóльбàби склàдàються (стискàються), квіти беріçки польової çãортàються, ãрóдо÷ки 

øиøок ло пó хà спрàвжньоãо роçпрямляються, листо÷ки конюøини роçрівнюються, квіти 
мокриöі, нàвпàки, не роç кри вà ють ся óвесь день, нà ли с то ÷кàх кàøтàнà кінськоãо ç’являються 
крà пе ль ки сокó, ліс беç вітрó “øó мить”, кві ти дóхмяно пà х нóть, трàвà врàнöі сóхà.

5.  Доùові ÷ерв’яки виповçàють іç ходів-нірок і роçліçàються по çемлі, п’явки вибирàються нà 
береã, рибà вискàкóє ç води, жàби покидàють нори, лà с ті в ки лі тà ють нàд сàмою çемлею, 
ко мà рі кóсàються протяãом дня.

6. Уве÷ері лàстівки літàють високо.
7. Áджоли вилітàють çà вçятком рàно-врàнöі.
8.  Темперàтóрà повітря після сходó Ñонöя продовжóє піднімàтись àж çà по лó день, à потім 

çни жó єть ся до рàнкó нàстóпноãо дня.
Відповідü.  _____________________________________________________________________

Çàвäàííÿ 3. Âèміðÿéòå î 12 ãîäèíі äîвæèíó òіíі віä ãíîмîíà. Âіäêëàäіòü éîãî вèñîòó òà äîвæèíó òіíі 
в îäíîмó мàñøòàáі. Âèміðÿéòå çà äîïîмîãîю òðàíñïîðòèðà êóò ïàäіííÿ ñîíÿ÷íèх ïðî мå íів. 
Çàïîвíіòü òàá ëè öю.

Ìàсø тàб Дов жинà  
тіні

Кóт висоти Ñонöя  
нàд ãори  çонтом

Çàвäàííÿ 4. Âèêîðèñòîвóю÷è óмîвíі ïîçíà÷åííÿ, ïðîäîвæóéòå ñïîñòåðіãàòè çà ïî ãî äîю.  
Çàïîвíюéòå êàëåíäàð ïîãîäè. Ùîміñÿöÿ ïðîвîäüòå óçàãàëüíåííÿ.

ÓÌÎÂÍ² ÏÎÇÍÀЧÅÍÍЯ

Ñòóïåíі хмàðíîñòі Àòмîñфåðíі 
ÿвèùà

 Áеçхмàрно  Доù

 Неçнà÷нà хмàрність  Ñніã

  Ïоловинà небà вкритà 
хмàрàми  Тóмàн

 Хмàрність ç просвітàми  ²ніé

 Ñóöільнà хмàрність  Ãрàд
 Ðосà
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ПРАКТИЧНА РОБОТА № 1 ІI. ЗЕМЛЯ НА ПЛАНІ ТА КАРТІ

ÒÅÌÀ. Ðîçв’ÿçóвàííÿ çàäà÷ ç вèêîðèñòàííÿм ðіçíèх вèäів мàñøòàáó

Ìåòà: пояснити, ùо тàке мàсøтàб; ôормóвàння вміння роçв’яçóвàти çàдà÷і ç 
використàнням ріçних видів мàсøтàбів; роçвивàти інôормàöіéнó, мàте-
мàти÷нó тà кàртоãрàôі÷нó компетентності.

Îáëàäíàííÿ: кàртà, лініéкà, àтлàс, простиé олівеöь, ãó м кà.

Õ²Ä ÐÎÁÎÒÈ

 Öå ïîòðіáíî çíàòè!

® Нà ãеоãрàôі÷них кàртàх сторони ãориçонтó виçнà÷àються çà схемою:

®  Âерхня ÷àстинà кàрти — півні÷, ни ж ня — південь, прà во сто рон ня — схід, лівостороння — çàхід.
®  Ùоби çорієнтóвàти плàн місöевості, потрібно çнàéти ó верхньомó лівомó кóті поçнà÷кó   . 

Âонà вкàçóвàтиме нàпрям нà півні÷.
® Аби про÷итàти кàртó, потрібно çнàéти мàсøтàб.
® Âиди мàсøтàбó:

— ÷исловиé;
— іменовàниé;
— лініéниé.

Çàвäàííÿ 1. Äàéòå вèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ:

Ìàсøтàб —  ____________________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________________________

Çàвäàííÿ 2. Ïåðåвåäіòü ÷èñëîвèé мàñøòàá в імåíîвàíèé.

Варіант І Варіант ІІ
Числовий 
ìасштаб

Іìенований  
ìасштаб

Числовий 
ìасштаб

Іìенований  
ìасштаб

1 : 100 в 1 см — 1 м 1 : 200 в 1 см — 2 м
1 : 2 000 1 : 5 000
1 : 55 000 1 : 50 000
1 : 700 000 1 : 200 000
1 : 5 000 000 1 : 4 000 000
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Çàвäàííÿ 3. Ïåðåвåäіòü імåíîвàíèé мàñøòàá в ÷èñëîвèé.

Варіант І Варіант ІІ
Іìенований 
ìасштаб

Числовий  
ìасштаб

Іìенований 
ìасштаб

Числовий  
ìасштаб

в 1 см — 5 м 1 : 500 в 1 см — 8 м 1 : 800

в 1 см — 400 м в 1 см — 500 м

в 1 см — 5 км в 1 см — 2 км

в 1 см — 25 км в 1 см — 40 км

в 1 см — 400 км в 1 см — 900 км

Çàвäàííÿ 4.  Çîáðàçіòü імåíîвàíèé мàñøòàá ó вèãëÿäі ëіíіéíîãî.

Варіант І Варіант ІІ

Іìенований 
ìасштаб Лінійний ìасштаб Іìенований 

ìасштаб Лінійний ìасштаб

в 1 см – 70 м в 1 см – 30 м

в 1 см – 800 м в 1 см – 100 м

в 1 см – 1 км в 1 см – 4 км

в 1 см – 40 км в 1 см – 30 км

в 1 см – 350 км в 1 см – 250 км

Çàвäàííÿ 5. Çîáðàçіòü ÷èñëîвèé мàñøòàá ó вèãëÿäі ëіíіéíîãî.

Варіант І Варіант ІІ

Числовий 
ìасштаб Лінійний ìасштаб Числовий 

ìасштаб Лінійний ìасштаб

1 : 1000 1 : 5

1 : 20 000 1 : 4000

1 : 200 000 1 : 50 000

1 : 5 000 000 1 : 200 000

1 : 20 000 000 1 : 4000 000

Çàвäàííÿ 6. Яêèé мàñøòàá áіëüøèé?

à) в 1 см – 200 м ÷и в 1 см – 700 м  ;
б) в 1 см – 7 км ÷и в 1 см – 2 км  ;
в) в 1 см – 40 км ÷и в 1 см – 20 км  .

Çàвäàííÿ 7. Ïіäêðåñëіòü мàñøòàáè ãåîãðàфі÷íèх êàðò. Íàéáіëüøèé — ñóöіëüíîю ëіíіºю,  
ñåðåäíіé — хвè ëÿ ñ òîю, íàéмåíøèé — ïóíêòèðíîю.

1.     à) 1 : 10 000;          б) 1 : 32 000 000;     в) 1 : 100 000;  
2.     à) 1 : 250 000;        б) 1 : 25 000;       в) 1 : 2 000 000.

Âèñíîвîê.  _____________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

70 0 70 140 210 280 30 0 30 60 90 120

10 0 10 20 30 40 50 м 5 0 5 10 15 20 25 м
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ПРАКТИЧНА РОБОТА № 2 ІI. ЗЕМЛЯ НА ПЛАНІ ТА КАРТІ

ÒÅÌÀ. Âèçíà÷åííÿ ãåîãðàфі÷íèх êîîðäèíàò çà ãåî ãðà фі ÷ íîю êàðòîю

Ìåòà: ôормóвàти вміння виçнà÷àти ãео ãрà ôі ÷ ні координàти, користóвàтися 
ãрàдóсною сіткою для виçнà÷ення ãеоãрàôі÷них координàт об’єктів, 
нàселених пóнктів; роçвивàти вміння тà нàви÷ки прàöювàти ç кàр-
тоãрàôі÷ним мàтеріàлом; роçвивàти інôормàöіéнó тà кàртоãрàôі÷нó 
компетентності.

Îáëàäíàííÿ: ãлобóс, кàртà півкóль, àтлàс, простиé олівеöь, ãó м кà.

Õ²Ä ÐÎÁÎÒÈ

 Öå ïîòðіáíî çíàòè!

®  Ãрàдóснà сіткà Çемлі склàдàється ç óмовних лініé — пàрàлелеé і меридіàнів. Çà нею виçнà÷àють 
ãео ãрà ôі ÷ ні координàти.

®  Çà пàрàлелями виçнà÷àють ãеоãрàôі÷нó øиротó — від стàнь ó ãрàдóсàх від ек вà то рà до певноãо 
місöя. Çà меридіàнàми ви çнà ÷à ють ãео ãрà ôі ÷ нó довãотó — відстàнь ó ãрà дó сàх від по ÷à т ко во ãо 
ме ри ді à нà до певноãо місöя.

Çàвäàííÿ 1. Äàéòå вèçíà÷åííÿ ïîíÿòü:

Ïàрàлелі —  ___________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Ìеридіàни — __________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Çàвäàííÿ 2. Âèçíà÷òå çà êîîðäèíàòàмè ãåîãðàфі÷íі îá’ºêòè. Íàíåñіòü ¿х íà êî í òó ð íó êàðòó ïів êóëü 
(ñ. 10-11).

Варіант І Варіант ІІ

Геоãраôі÷ні êоординати Наçва об’єêта Геоãраôі÷ні êоординати Наçва об’єêта
34° пд. ø., 18° сх. д. м. Кеéптàóн 50° пн. ø., 31° сх. д. м. Київ

1° пд. ø., 78° çх. д. 37° пн. ø., 15° сх. д.

6° пн. ø., 62° çх. д. 4° пн. ø., 9° сх. д.

62° пн. ø., 130° сх. д. 39° пн. ø., 77° çх. д.

48° пн. ø., 2° сх. д. 41° пн. ø., 74° çх. д.

Çàвäàííÿ 3. Âèçíà÷òå ãåîãðàфі÷íі êîîðäèíàòè îá’ºêòів. Íà íå ñіòü ¿х íà êîíòóðíó êàðòó ïівêóëü (ñ. 10-11).

Варіант І Варіант ІІ

Наçва об’єêта Геоãраôі÷ні êоординати Наçва об’єêта Геоãраôі÷ні êоординати
м. Áрàçиліà 16° пд. ø., 48° çх. д. м. Теãерàн 36° пн. ø., 52° сх. д.

влк. Âеçóвіé влк. Ôóдçіямà

влк. Кілімàнджàро влк. Орісàбà

ã. Аконкàãóà ã. Джомолóнãмà

ã. Ìàк-Кінлі ã. Ãоверлà
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Çàвäàííÿ 4. Çà фіçè÷íîю êàðòîю ïівêóëü вñòàíîвіòü:
Варіант І. Острови, які лежàть між:

Геоãраôі÷ні êоординати Острови
12°—26° пд. ø., 43°—51° сх. д.

53°—55° пд. ø., 65°—71° çх. д.

20°—23° пн. ø., 74°—84° çх. д.

41°—43° пд. ø., 145°—148° сх. д.

2°—11° пд. ø., 132°—151° сх. д.

Варіант ІІ. Ãирлà яких рі÷ок лежàть нà:

Геоãраôі÷ні êоординати Гирла рі÷оê
24° пн. ø., 68° сх. д.

37° пн. ø., 118° сх. д.

29° пн. ø., 89° çх. д.

34° пд. ø., 58° çх. д.

18° пд. ø., 37° сх. д.

Âèñíîвîê.  _____________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 Öіêàвî çíàòè, ùî…

n У ²²² ст. до н.е. для виçнà÷ення то÷ної відстàні нà кàрті ві до миé дà в ньо ãре öь киé ãео ãрàô 
тà àстроном Ерàтосôен óпе р øе виміряв коло Çемлі тà ввів поняття “пàрàлелі” і “ме ри ді à-
ни”. Âін çробив сіткó пàрàлелеé і меридіàнів і нà їхніé ос но ві склàв кàртó çà се ле ної Çемлі. 
Ïоявà ãрà дó с ної сітки дàлà можливість прàвильніøе роçміùóвàти ãео ãрà ôі ÷ ні об’єкти нà 
кàрті. Öя кàртà óперøе врàховóвàлà кóлястість Çемлі, томó нею ко ри с тó вà ли ся мàéже 400 
років — до кінöя ² ст. н.е.

n Для вимірювàння нàéкоротøої відстàні між двомà то÷кàми нà дрі б но мà с ø тà б ніé кàрті 
можнà використàти спосіб, çàпропоновàниé ві до мим росіéським мàтемàтиком Ïà ô нó ті єм 
Че би øе вим. Для öьоãо потрібно çà кàртою виçнà÷ити ãео ãрà ôі ÷ ні координàти пóнктів.

  Осü öе правило:
 1.  Âиçнà÷ити ріçниöю øирот і ріçниöю довãот обох то÷ок øляхом віднімàння тà ви рà çи ти 

те é інøе ó хвилинàх дóãи.
 2. Ðіçниöю øирот подвоїти.
 3. Áільøе ç одержàних двох ÷исел помножити нà 7, à менøе — нà 3.
 4. Двà добóтих ÷ислà додàти.
 5. Одержàнó сóмó поділити нà 8. 
     У реçóльтàті мàтимемо відстàнь між пóнктàми ó верстàх. (Для тоãо, ùоб одержàти 

від с тàнь ó кілометрàх, простіøе сóмó помножити нà 2 і поділити нà 15.).
     Ïотрібно çàçнà÷ити, ùо спосіб Чебиøевà дàє приблиçниé реçóльтàт, якиé іно ді по-

мі т  но відріçняється від реàльної відстàні.



УМОВНІ ПОЗНАЧЕННЯ
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Масштаб 1:100 000 000
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ПРАКТИЧНА РОБОТА № 3 ІІІ. ОБОЛОНКИ ЗЕМЛІ

ÒÅÌÀ. Ïîçíà÷åííÿ íà êîíòóðíіé êàðòі ðівíèí, ãіð, вóëêàíів 
ñóхîäîëó

Ìåòà: ôормóвàти вміння користóвàтися ôіçи÷ною кàртою; поçнà÷àти нà 
контóрніé кàрті ãеоãрàôі÷ні об’єкти (рівнини, ãори, вóлкàни сóхо-
долó); роçвивàти інôормàöіéнó тà кàртоãрàôі÷нó компетентності.

Îáëàäíàííÿ: àтлàси, контóрнà кàртà півкóль, контóрнà кà р тà Укрàїни, 
кольорові олі в öі, ãóмкà.

Õ²Ä ÐÎÁÎÒÈ
 Öå ïîòðіáíî çíàòè!

®  Ïрàöюю÷и ç контóрними кàртàми, поçнà÷àéте: íèçîвèíè — çеленим кольором; вèсî÷èíè — 
жовтим; ïëîскîãіð’ÿ — жовтоãàря÷им; ãîðè — кори÷невим.

    Âеðøèíè ãіð поçнà÷àéте çнà÷ком • тà підписóéте їхні висоти ó метрàх; äіþ÷і вóëкàíè — çнà÷ком *.

Çàвäàííÿ 1. Äàéòå вèçíà÷åííÿ ïîíÿòü:

Ðівнини —  ____________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Ãори —  _______________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Çàвäàííÿ 2. Íà êîíòóðíіé êàðòі ïівêóëü (ñ. 14–15) ïîçíà÷òå і ïіäïèøіòü:

Âóëкàíè Клю÷евськà Ñопкà, Âеçóвіé, Крàкàтàó, Етнà

Гîðè Кàрпàти, Альпи, Урàльські, Кàвкàç, Ñкàндинàвські, Ïàмір, Атлàс, 
Âеликиé Âододільниé хребет, Ãімàлàї ç верøиною Джомолóнãмà (Еверест), 
Анди, Кордильєри

Рівíèíè, íèçîвèíè Ñхідноєвропеéськó рівнинó, Çàхідносибірськó рівнинó, Амàçонськó 
ниçовинó, Ìесопотàмськó ниçовинó, Лàврентіéськó висо÷инó, 
Ñередньосибірське плоскоãір’я, Арàвіéське плоскоãір’я, плоскоãір’я Декàн, 
Áрàçильське плоскоãір’я

Çàвäàííÿ 3. Íà êîíòóðíіé êàðòі Óêðà¿íè (ñ. 13) ïîçíà÷òå і ïіäïèøіòü:

Гîðè Укрàїнські Кàрпàти, ã. Ãоверлó; Кримські ãори, ã. Ðомàн-Коø

Âèсî÷èíè Ïодільськó, Ïридніпровськó, Âолинськó, Ïриàçовськó, Донеöькó

Нèçîвèíè Ïридніпровськó, Ïри÷орноморськó, Ïоліськó

Âèñíîвîê.  _____________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________
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УМОВНІ ПОЗНАЧЕННЯ
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Масштаб 1:100 000 000

Масштаб 1:100 000 000

1:80 000 000
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ПРАКТИЧНА РОБОТА № 4 ІІІ. ОБОЛОНКИ ЗЕМЛІ

ÒÅÌÀ. Ðîçв’ÿçóвàííÿ çàäà÷ íà çміíó òåмïåðàòóðè ïîвіòðÿ 
é àòмîñфåðíîãî òèñêó ç вèñîòîю

Ìåòà:  óдосконàлювàти нàви÷ки в роçв’яçóвàнні çàдà÷ нà çмінó темперàтóри 
повітря é àтмосôерноãо тискó ç висотою; роçвивàти інôормàöіéнó  
тà мàтемàти÷нó  компетентності.

Îáëàäíàííÿ: àтлàс, підрó÷ник.

Õ²Ä ÐÎÁÎÒÈ

 Öå ïîòðіáíî çíàòè!

®  Ïовітря тропосôери, пропóскàю÷и кріçь себе соня÷не проміння, мàéже не нàãрівàється. 
Ñоня÷не проміння нàãрівàє çемнó поверхню, à вже від Çемлі тепло передàється повітрю тро-
посôери. Чим ближ÷е до çемної поверхні, тим повітря тепліøе, ÷им дàлі від неї, тим воно 
холодніøе. Âстàновлено, ùо ç підняттям місöевості нà кожен кілометр темперàтóрà повітря 
çнижóється нà 6° Ñ.

®  Атмосôерниé тиск çàлежить від висоти місöевості нàд рівнем моря. Чим виùе від рівня моря, 
тим тиск повітря ниж÷иé.

® У тропосôері ç підняттям нà кожні 100 м тиск çнижóється нà 10 мм рт. ст.

Çàвäàííÿ 1. Äàéòå вèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ:

Атмосôерниé тиск —  ___________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Çàвäàííÿ 2. Ðîçв’ÿæіòü çàäà÷і íà çміíó òåмïåðàòóðè ïîвіòðÿ é àòмîñфåðíîãî òèñêó ç вèñîòîю.

ÇÌ²ÍÀ ÒÅÌÏÅÐÀÒÓÐÈ ÏÎÂ²ÒÐЯ Ç ÂÈÑÎÒÎÞ

Çàäà÷à 1. Чи вкритà сніãом і льодом óліткó нàéвиùà верøинà Ïівденноãо Урàлó (ã. ßмàнтàó, 
1640 м), коли відомо, ùо середня темперàтóрà повітря нàéтепліøоãо місяöя біля під-
ніжжя ãір стàновить +20° Ñ?

 ______________________________________________________________________________

 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________

Çàäà÷à 2. Нà висоті 4 000 м термометр покàçàв -2° Ñ. ßкà темперàтóрà бóлà в öеé ÷àс біля під-
ніжжя ãори?

 ______________________________________________________________________________

 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________

Çàäà÷à 3. Нà висоті 6 км темперàтóрà -15° Ñ. ßкà темперàтóрà бóлà в öеé ÷àс нà поверхні Çемлі?

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ___________________________________________________________________________
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Çàäà÷à 4. ßкó àбсолютнó висотó мàє ãорà, якùо біля її підніжжя темперàтóрà повітря стàновить 
+28° Ñ, à нà верøині -14° Ñ?

 ______________________________________________________________________________

 ___________________________________________________________________________
 ___________________________________________________________________________

Çàäà÷à 5. Нà якó висотó піднявся літàк, якùо çà éоãо бортом темперàтóрà повітря -25° Ñ, à біля 
поверхні Çемлі в öеé ÷àс +26° Ñ?

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ___________________________________________________________________________

ÇÌ²ÍÀ ÀÒÌÎÑÔÅÐÍÎÃÎ ÒÈÑÊÓ Ç ÂÈÑÎÒÎÞ

Çàäà÷à 1. Нà якіé висоті перебóвàє літàк, якùо àтмосôерниé тиск çà бортом 460 мм рт. ст.?

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

Çàäà÷à 2. Нà верøині ãори 480 мм рт. ст., à нà рівнині — 760 мм рт. ст. ßкà висотà верøини?

 ______________________________________________________________________________

 ___________________________________________________________________________

Çàäà÷à 3. Âиçнà÷те відноснó висотó ãірської верøини, якùо біля підніжжя ãори бàрометр покàçóє 
760 мм рт. ст., à нà верøині – 460 мм рт. ст.

 ______________________________________________________________________________

 ___________________________________________________________________________
 ___________________________________________________________________________

Çàäà÷à 4. Âиçнà÷те àтмосôерниé тиск нà верøині ãори Ðомàн-Коø, якùо біля підніжжя (àбсо-
лютнà вели÷инà 75 метрів) тиск стàновить 740 мм рт. ст.

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ___________________________________________________________________________

Çàäà÷à 5. Ðоçрàхóéте нормàльниé àтмосôерниé тиск для містà Крàмàторськà, якиé роçтàøовàниé 
нà висоті 152 метри.

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ___________________________________________________________________________

Âèñíîвîê.  _____________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ___________________________________________________________________________
 ___________________________________________________________________________
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ПРАКТИЧНА РОБОТА № 5  ІІІ. ОБОЛОНКИ ЗЕМЛІ

ÒÅÌÀ. Ñêëàäàííÿ ãðàфіêà çміíè òåмïåðàòóðè ïîвіòðÿ, îïàäів, ðîçè віòðів, ¿хíіé àíàëіç

Ìåòà: ôормóвàти вміння опрàöьовóвàти мàтеріàли своїх спостережень çà поãодою, 
робити висновки про стàн поãоди, спостеріãàти і ôіксóвàти çміни елементів 
поãоди: темперàтóри повітря, àтмосôерноãо тискó, вітрó, опàдів; виçнà÷àти 
покàçники темперàтóри повітря; бóдóвàти ãрàôіки ходó темперàтóри, діà-
ãрàми роçподілó опàдів çà певниé період, роçó вітрів; склàдàти опис поãоди, 
óдосконàлювàти нàви÷ки пояснення при÷ин çміни поãоди тà àтмосôерних 
явиù, які відбóвàються ó природі; роçвивàти інôормàöіéнó, кàртоãрàôі÷нó  
тà мàтемàти÷нó  компетентності.

Îáëàäíàííÿ: кàлендàрі поãоди, кольорові тà простиé олівöі, лініéкà, ãóмкà.

Õ²Ä ÓÐÎÊÓ

Çàвäàííÿ 1. Äàéòå вèçíà÷åííÿ ïîíÿòü:

Ïоãодà — _____________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Âітер —  ______________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Хмàри —  _____________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Атмосôерні опàди —  ___________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Клімàт —  _____________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Çàвäàííÿ 2. Êîðèñòóю÷èñü ñвî¿м êàëåíäàðåм ïîãîäè, ïîáóäóéòå ãðàфіê òåмïåðàòóð ïîвіòðÿ çà:

Варіант І жовтень
Варіант ІІ листопàд

Äíі

t° C
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Аналіç ãраôіêа ìіся÷ноãо õодó теìператóр

à) мàксимàльнà t°  ______________________________________________________________

б) мінімàльнà t°  ________________________________________________________________

в) àмплітóдà t° _________________________________________________________________

ã) середня t° ___________________________________________________________________

´) як çмінювàлàсь темперàтóрà протяãом місяöя  ____________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

Çàвäàííÿ 3. Çà äàíèмè òàáëèöі ñêëàäіòü ðі÷íó ñòîвï÷èêîвó äіàãðàмó îïàäів.

Варіант І
Ìісяöь ² ²² ²²² IV V VI VII VIII IX X XI XII

Кількість опàдів, мм 80 45 50 70 85 120 40 50 10 80 100 55

Варіант ІІ
Ìісяöь ² ²² ²²² IV V VI VII VIII IX X XI XII

Кількість опàдів, мм 65 50 35 95 70 110 20 45 15 80 105 50

Çàвäàííÿ 4.  Êîðèñòóю÷èñü ñвî¿м êàëåíäàðåм ïîãîäè, 
ïîáóäóéòå ðîçó віòðів çà:

Варіант І жовтень
Варіант ІІ листопàд

Аналіз рози вітрів

вітри яких нàпрямів перевàжàли ____________  

 ________________________________________  

 ________________________________________

Аналіз діаграми випадання опадів

à) кількість опàдів вçимкó  ________

б) кількість опàдів нàвесні  _______

в) кількість опàдів вліткó  ________ 

ã) кількість опàдів восени  ________

´) нàéбільø доùовиé місяöь  ______

д) нàéменø доùовиé місяöь  ______

е)  рі÷нà кількість опàдів  _________
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Çàвäàííÿ 5. Êîðèñòóю÷èñü ñвî¿м êàëåíäàðåм ïîãîäè, ïîáóäóéòå äіàãðàмó хмàðíîñòі çà:

Варіант І жовтень
Варіант ІІ листопàд

Поêаçниêи  
õìарності

Напряì вітрó (êілüêістü днів)
Пн. Пд. Ñõ. Зõ. Пн.-Ñõ. Пн.-Зõ. Пд.-Ñõ. Пд.-Зõ.

ßсно
Ïереміннà хмàрність
Хмàрно
Âсьоãо днів

Âідклàдàéте дні ç ясною поãодою, перемінною хмàрністю, хмàрною поãодою, використовóю÷и 
леãендó:
   ясно;  
   переміннà хмàрність;
   хмàрно.

Аналіç діаãраìи õìарності
Кількість днів впродовж місяöя ç:

à) ясною поãодою  _________________

б) перемінною хмàрністю  __________

в) хмàрною поãодою  _______________

Çàвäàííÿ 6. Çà äàíèмè êàëåíäàðÿ ïîãîäè îïèøіòü ïîãîäó ó вàøіé міñöåвîñòі ïðîòÿãîм îäíîãî міñÿöÿ 
(íà вèáіð).

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

Âèñíîвîê.  _____________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________
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ПРАКТИЧНА РОБОТА № 6 III. ОБОЛОНКИ ЗЕМЛІ

ÒÅÌÀ. Ïîçíà÷åííÿ íà êî í òó ð íіé êàðòі íàçв îêåàíів, мîðів, 
ïðîòîê, çàòîê, îñòðîвів, ðі÷îê, îçåð

Ìåòà: ôормóвàти вміння виçнà÷àти ãеоãрàôі÷не по ло жен ня водних 
об’єктів, які вив÷àються; роçвивàти кàртоãрàôі÷нó компетентність.

Îáëàäíàííÿ: ôіçи÷нà кàртà півкóль, контóрнà кàртà пів кóль, простиé тà 
кольорові олівöі, ãóмкà.

Õ²Ä ÐÎÁÎÒÈ

 Öå ïîòðіáíî çíàòè!

® Ïрàöюю÷и ç контóрними кàртàми, поçнà÷àéте:
n óсі підписи нà контóрних кàртàх робіть ÷ітко, дрóкàрським øриôтом; об’єкти сóходолó 

підписóéте ÷орним кольором, à водні об’єкти — синім;
n для роботи ç контóрними кàртàми використовóéте олівöі, кóлькові рó÷ки ріçних ко льо рів;
n ãеоãрàôі÷ні об’єкти підписóéте óçдовж еквàторà ÷и пàрàлелеé;
n нàçви рі÷ок — óçдовж рóхó водних об’єктів, нàçви ãір — óçдовж простяãàння ãірських 

хребтів.
®  ßкùо нàçви ãеоãрàôі÷них об’єктів не вміùóються, поçнà÷àéте їх öиôрàми і вносьте до леãенди 

кàрти. Ïоçнà÷ки, ùо є нà контóрніé кàрті, тàкож відобрàжàéте ó леãенді.

Çàвäàííÿ 1. Äàéòå вèçíà÷åííÿ ïîíÿòü:

Океàн —  ______________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Ìоре —  ______________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Çàтокà —  _____________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Ïротокà —  ____________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Ìàтерик —  ___________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Острів —  _____________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Ïівострів —  ___________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________
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Çàвäàííÿ 2.  Çíàéäіòü íà êàðòі ïівêóëü ãåîãðàфі÷íі îá’ºêòè, êîíòóðè ÿêèх çîáðàæåíî íà мà ëю í êó. Íàíåñіòü 
¿х íà êîíòóðíó êàðòó (ñ. 24-25). ̄ хíі íàçвè ïіäêðåñëіòü ÷åðвîíîю ëіíіºю. Çàïîвíіòü òàáëèöю.

Варіант І

          ¹1                 ¹2                      ¹3              ¹4 

№ ç/п Півострів До яêоãо ìатериêа налеæитü Яêі оêеани ÷и ìоря йоãо оìиваþтü

1

2

3

4

Варіант ІІ

   ¹1            ¹2               ¹3             ¹4 

№ ç/п Острів Біля яêоãо ìатериêа 
роçташований

Яêі оêеани ÷и ìоря йоãо 
оìиваþтü

1

2

3

4



Çàвäàííÿ 3. Ïîçíà÷òå і ïіäïèøіòü íà êîíòóðíіé êàðòі ïівêóëü (ñ. 24–25):

Оêеани Тихиé, Атлàнти÷ниé, ²ндіéськиé, Ïівні÷ниé Льодовитиé.
Моря Ñередçемне, Червоне, Áеринãове, Áàлтіéське, Кàрибське.
Протоêи Ґібрàлтàрськó, Ìàãеллàновó, Дреéкà, Áеринãовó, Ìоçàмбікськó, Áосôор.
Затоêи Áіскàéськó, Áенãàльськó, Ìексикàнськó, Ãвінеéськó.

Острови Âеликà Áритàнія, Шрі-Лàнкà, Âеликі Çондські, Âеликі Антильські, 
Ґренлàндія, Ìàдàãàскàр, Кóбà, Новà Ãвінея.

Півострови Áàлкàнськиé, Ñкàндинàвськиé, Апеннінськиé, ²ндостàн, ²ндокитàé, 
Лàбрàдор, Ñомàлі, Арàвіéськиé.

Западинó Ìàріàнськó.

Те÷ії Çàхідних Âітрів, Ãольôстрім, Ïівні÷ноàтлàнти÷нó, Ïівні÷нотихоокеàнськó, 
Ïівні÷нó Ïàсàтнó, Ïівденнó Ïàсàтнó.

Рі÷êи ßнöçи, Об, Ніл, Конãо, Амàçонкà, Ìіссісіпі, Єнісеé.
Оçера Лàдоçьке, Кàспіéське, Âеликі оçерà, Áàéкàл, Тітікàкà, Тàнãàньїкà, Âікторія.

Çàвäàííÿ 4. Ïîçíà÷òå і ïіäïèøіòü íà фіçè÷íіé êàðòі Óêðà¿íè (ñ. 23):

Моря Чорне, Аçовське.
Протоêó Кер÷енськó.
Півострів Кримськиé.
Рі÷êи Дніпро, Дóнàé, Дністер.

Âèñíîвîê.  _____________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

Масштаб 1:80 600 000

ФІЗИЧНА  КАРТА  УКРАЇНИ



УМОВНІ ПОЗНАЧЕННЯ
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Масштаб 1:100 000 000
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ПРАКТИЧНА РОБОТА № 7 І ІІ. ОБОЛОНКИ ЗЕМЛІ (НА МІСÖЕВОСТІ)

ÒÅÌÀ.  Ñêëàäàííÿ îïèñó îäíîãî ç ïðèðîäíèх êîмïëåêñів ñвîº¿ 
міñöåвîñòі (çà òèïîвèм ïëàíîм)

Ìåòà: ôормóвàти вміння çнàходити вçàємоçв’яçок між при ро д ни ми ком-
по не н тà ми кон к ре т но ãо при ро д но ãо комплексó, вплив рельєôó 
нà ком по не н ти; роçвивàти нàви÷ки склà дàн ня опи сó при ро д но ãо 
комплексó, ùо вив÷àється; оöінювàти вплив людини нà природні 
комплекси ó своїé місöевості тà çнà÷ення çнàнь про природні комп-
лекси для її життєдіяльності; роçвивàти компетентність еколоãі÷ної 
ãрàмотності тà çдоровоãо способó життя.

Îáëàäíàííÿ: блокнот, олівеöь, лініéкà, ãóмкà. 

Õ²Ä ÐÎÁÎÒÈ

 Öå ïîòðіáíî çíàòè!

®  Ñлово «комплекс» ó переклàді ç лàтинської оçнà÷àє «çв’яçок», «поєднàння». Нàé бі ль øиé 
природниé комплекс — ãеоãрàôі÷нà оболонкà. Âід мін ність ó кóті пàдіння соня÷них променів, 
ріçномàніт ність рельєôó, ´рóнтів, клімàтó, внóтріøніх вод, рослинності і твàринноãо світó 
виçнà÷àють по діл ãео ãрà ôі ÷ ної обо ло н ки нà природні комплекси ниж÷оãо порядкó. Нàéбільøі 
ç них — оке à ни тà мàтерики. Компоненти природи ó природномó комплексі вçàємопов’яçàні.

Çàвäàííÿ 1. Äàéòå вèçíà÷åííÿ ïîíÿòü:

Ãеоãрàôі÷нà оболонкà —  ________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

Ïриродниé комплекс — _________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Ïриродні компоненти —  ________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Çàвäàííÿ 2. Ïîÿñíіòü, ùî òàêå “ïðèðîäíèé êîмïëåêñ”. Íàêðåñëіòü ñхåмó вçàºмîäі¿ éîãî êîмïîíåíòів. 
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Çàвäàííÿ 3. Íàвåäіòü ïðèêëàäè вçàºмîçв’ÿçêів êîмïîíåíòів ïðèðîäè ó ãåîãðàфі÷íіé îáîëîíöі.

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

Çàвäàííÿ 4. Íàвåäіòü ïðèêëàäè îêðåмèх ïðèðîäíèх êîмïëåêñів.

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

Çàвäàííÿ 5. Ïîÿñíіòü, ÷îмó, вòðó÷àю÷èñü ó ïðèðîäíі ïðîöåñè, íåîáхіäíî äîáðå çíàòè вçàºмîçв’ÿçêè 
êîмïîíåíòів ïðèðîäè.

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

Çàвäàííÿ 6. Ñêëàäіòü êîðîòêó ðîçïîвіäü ïðî вïëèв ëюäèíè íà ïðèðîäó.

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________
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Çàвäàííÿ 7. Âèв÷іòü ïðèðîäíèé êîмïëåêñ ó вàøіé міñöåвîñòі. Çàïîвíіòü òàáëèöю.

План описó при-
родноãо êоìплеêсó

Наçва природноãо êоìплеêсó

à) ãеоãрàôі÷не 
положення (в 
якіé ÷àстині 
Укрàїни 
роçтàøовàниé)

б) особливості 
рельєôó ãірських 
порід (якиé 
рельєô — рів-
нинниé ÷и 
ãірсь киé; ç яких 
порід склàденà 
поверхня — осà-
дових, мàãмà-
ти÷них ÷и метà-
морôі÷них)

в) як використо-
вóється рельєô 
людиною; 
нàскільки він 
çмінениé нею

ã) клімàт (середні 
тем перàтóри 
сі÷ня і липня, 
рі÷нà кількість 
опàдів)

´) поверхневі 
тà під çемні 
води; як вони 
використовóються 
людиною

д) ´рóнти, рос-
линниé і твà-
рин  ниé світ; 
нàскільки вони  
çмінені діяль-
ністю лю дини

Âèñíîвîê.  _____________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________
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ПРАКТИЧНА РОБОТА № 8 IV. ПЛАНЕТА ЛЮДЕЙ

ÒÅÌÀ.  Ïîçíà÷åííÿ íà êîíòóðíіé êàðòі êîðäîíів íàé áі ëü øèх 
äåðæàв ç ðіçíèх ÷àñòèí ñвіòó òà ¿хíіх ñòîëèöü

Ìåòà: ôормóвàти вміння прà öю вà ти ç політи÷ною кà р тою сві тó, ви çнà-
÷à ти по ло жен ня держàв; роçпіçнàвàти способи çобрàження держàв 
і столиöь нà політи÷ніé кàрті світó; поçнà÷àти нà контóрніé кàрті 
нàéбільøі çà плоùею тà кількістю нàселення держàви світó і 
держàви-сóсіди Укрàїни; поçнà÷àти нà контóрніé кàрті кордони 
держàв; роçвивàти кàртоãрàôі÷нó компетентність.

Îáëàäíàííÿ: àтлàси, контóрні кàрти, олівöі, ãó м кà.

Õ²Ä ÐÎÁÎÒÈ
 Öå ïîòðіáíî çíàòè!

®  Хàрàктериçóю÷и ãеоãрàôі÷не положення крàїни, потрібно çнàти: 1) ðîçìіщеííÿ äеðæàвè щîäî 
еквàтîðà тà ïî÷àткîвîãî ìеðèäіàíà; 2) íà ÿкîìó ìàтеðèкó ðîçтàøîвàíà; 3) ÿкèìè îкеàíàìè ÷è 
ìîðÿìè îìèвàºтüсÿ; 4) ç ÿкèìè кðà¿íàìè ìеæóº; 5) стîëèöþ кðà¿íè.

Çàвäàííÿ 1. Íà êîíòóðíіé êàðòі ñвіòó (ñ. 30–31) ïîçíà÷òå êîðäîíè і íàçвè äåðæàв òà ¿хíіх ñòîëèöü. 
Çàïîвíіòü òàáëèöю.

Дерæава Ñтолиöя Дерæава Ñтолиöя
Євðàçіÿ

Укрàїнà Київ Китàé
Ðосія ²ндія

Àфðèêà
Єãипет Лівія
Алжир Конãо

Ïівíі÷íà Àмåðèêà
ÑША Ìексикà

Кàнàдà
Ïівäåííà Àмåðèêà

Áрàçилія Арãентинà

Àвñòðàëіÿ
Австрàліéськиé Ñоюç

Çàвäàííÿ 2.  Íà êîíòóðíіé êàðòі Євðîïè (ñ. 32) ïîçíà÷òå ïîòîвùåíîю ÷åðвîíîю ëіíіºю êîðäîíè Óêðà¿íè, 
òîíêîю ÷åðвîíîю ëіíіºю — êðà¿í-ñóñіäів. Ïіäïèøіòü íàçвè äåðæàв òà ¿хíіх ñòîëèöü. 
Çàïîвíіòü òàáëèöю. 

Дерæави Ñтолиöі Дерæави Ñтолиöі
Укрàїнà Київ Ðóмóнія
Ðосія Ïольùà

Áілорóсь Уãорùинà
Ìолдовà Ñловà÷÷инà

Âèñíîвîê.  _____________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________



УМОВНІ ПОЗНАЧЕННЯ
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Масштаб 1:100 000 000

Масштаб 1:44 000 000
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ДОСЛІД Ж Е Н Н Я IV. ПЛАНЕТА ЛЮДЕЙ

ÒÅÌÀ. Ðîçðîáêà міíіïðîºêòó ç óòèëіçàöі¿ ïîáóòîвèх віäхîäів

Ìåòà: ôормóвàти вміння оöінювàти вплив людини нà природó, рівень 
çàбрóднення нàвколиøньоãо середовиùà в реçóльтàті çдіéснення 
ріçних видів ãосподàрської діяльності; óдосконàлювàти вміння тà 
нàви÷ки користóвàння теорети÷ними çнàннями під ÷àс роçв’яçàння 
прàкти÷них çàвдàнь; роçвивàти просторове óявлення, кàртоãрàôі÷-
нó, мàтемàти÷нó тà інôормàöіéнó компетентності.

Îáëàäíàííÿ: àтлàс, підрó÷ник, додàтковà літерàтóрà.

Õ²Ä ÐÎÁÎÒÈ

 Öå ïîòðіáíî çíàòè!

® Áóдівниöтво нових сó÷àсних комплексів переробки тà óтиліçàöії твердих побóтових відходів 
дàсть çмоãó:

1) поліпøити сàнітàрниé тà еколоãі÷ниé стàн міських поселень;
2) в 3–7 рàçів çменøити об’єм çàхоронення побóтових, бóдівельних é інøих промислових 

відходів;
3) сóттєво çменøити çàбрóднення àтмосôери тà підçемних побóтових відходів;
4) çдіéснити комплекс çàходів перекóльтивàöії несàнкöіоновàних çвàлиù;
5) отримàти çнà÷ні об’єми природних ресóрсів для повторноãо використàння в промисловомó 

виробниöтві;
6) використàти відсортовàні çàлиøки відходів в якості àльтернàтивноãо пàливà.

Çàвäàííÿ 1. Äàéòå вèçíà÷åííÿ ïîíÿòü:

Утиліçàöія —  __________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Ïобóтові відходи —  ____________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Çàвäàííÿ 2.  Âèêîðèñòîвóю÷è êàðòîãðàфі÷íèé мàòåðіàë, òåêñò ïіäðó÷íèêà òà äîäàòêîвó ëіòåðàòóðó, ðîç-
ðîáіòü міíіïðîºêò ç óòèëіçàöі¿ ïîáóòîвèх віäхîäів.

1. Âèäè ïîáóòîвèх віäхîäів.
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2. Òåðміíè ðîçïàäó ïîáóòîвèх віäхîäів.

№ Побóтові відõоди Терìін 
роçêладання № Побóтові відõоди Терìін 

роçêладання

1. Хàр÷ові відходи 8. Автоàкóмóлятори

2. Ìàкóлàтóрà 9. Ôольãà

3. Доøки бóдівниöтвà 10. Електри÷ні бàтàреéки

4. Áрóхт 11. Ãóмові покриøки

5. Çàліçні бàнки 12. Ïлàстикові пляøки

6. Ñтàре вçóття 13. Алюмінієві бàнки 

7. Улàмки öеãли тà бетонó 14. Ñкло

Çàвäàííÿ 3.  Ñïîñîáè óòèëіçàöі¿ ïîáóòîвèх віäхîäів. ¯хíі ïåðåвàãè òà íåäîëіêè:

à) склàдóвàння;
Ïåðåвàãè óòèëіçàöі¿ Íåäîëіêè óòèëіçàöі¿

б) çàхоронення;

в) çливàння ó водоéми;

ã) спàлювàння;

´) переробкà.

Âèñíîвîê.  _____________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________



35

ÊÀËÅÍÄÀÐ ÏÎÃÎÄÈ
ÇÀ ÂÅÐÅÑÅÍÜ 202_ ÐÎÊÓ ÇÀ ЖÎÂÒÅÍÜ 202_ ÐÎÊÓ ÇÀ ËÈÑÒÎÏÀÄ 202_ ÐÎÊÓ
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 Çà ÂÅÐÅÑÅÍÜ 202_ ðîêó.
 1. Нàéвиùà темперàтóрà повітря  _______________________________________________
 2. Нàéниж÷à темперàтóрà повітря  ______________________________________________
 3. Ñередньоміся÷нà темперàтóрà повітря  ________________________________________
 4. Амплітóдà темперàтóр  ______________________________________________________
 5. Ïеревàжàю÷иé тиск повітря  _________________________________________________
 6. Âисотà Ñонöя нàд ãориçонтом  _______________________________________________

Âèñíîвîê.  ___________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 Çà ЖÎÂÒÅÍÜ 202_ ðîêó.
 1. Нàéвиùà темперàтóрà повітря  _______________________________________________
 2. Нàéниж÷à темперàтóрà повітря  ______________________________________________
 3. Ñередньоміся÷нà темперàтóрà повітря  ________________________________________
 4. Амплітóдà темперàтóр  ______________________________________________________
 5. Ïеревàжàю÷иé тиск повітря  _________________________________________________
 6. Âисотà Ñонöя нàд ãориçонтом  _______________________________________________

Âèñíîвîê.  ___________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 Çà ËÈÑÒÎÏÀÄ 202_ ðîêó.
 1. Нàéвиùà темперàтóрà повітря  _______________________________________________
 2. Нàéниж÷à темперàтóрà повітря  ______________________________________________
 3. Ñередньоміся÷нà темперàтóрà повітря  ________________________________________
 4. Амплітóдà темперàтóр  ______________________________________________________
 5. Ïеревàжàю÷иé тиск повітря  _________________________________________________
 6. Âисотà Ñонöя нàд ãориçонтом  _______________________________________________

Âèñíîвîê.  ___________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

Ï²ÄÑÓÌÊÈ ÑÏÎÑÒÅÐÅЖÅÍÜ ÇÀ ÏÎÃÎÄÎÞ 
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ÊÀËÅÍÄÀÐ ÏÎÃÎÄÈ
ÇÀ ÃÐÓÄÅÍÜ 202_ ÐÎÊÓ ÇÀ Ñ²ЧÅÍÜ 202_ ÐÎÊÓ ÇÀ ËÞÒÈЙ 202_ ÐÎÊÓ
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 Çà ÃÐÓÄÅÍÜ 202_ ðîêó.
 1. Нàéвиùà темперàтóрà повітря  _______________________________________________
 2. Нàéниж÷à темперàтóрà повітря  ______________________________________________
 3. Ñередньоміся÷нà темперàтóрà повітря  ________________________________________
 4. Амплітóдà темперàтóр  ______________________________________________________
 5. Ïеревàжàю÷иé тиск повітря  _________________________________________________
 6. Âисотà Ñонöя нàд ãориçонтом  _______________________________________________

Âèñíîвîê.  ___________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 Çà Ñ²ЧÅÍÜ 202_ ðîêó.
 1. Нàéвиùà темперàтóрà повітря  _______________________________________________
 2. Нàéниж÷à темперàтóрà повітря  ______________________________________________
 3. Ñередньоміся÷нà темперàтóрà повітря  ________________________________________
 4. Амплітóдà темперàтóр  ______________________________________________________
 5. Ïеревàжàю÷иé тиск повітря  _________________________________________________
 6. Âисотà Ñонöя нàд ãориçонтом  _______________________________________________

Âèñíîвîê.  ___________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 Çà ËÞÒÈЙ 202_ ðîêó.
 1. Нàéвиùà темперàтóрà повітря  _______________________________________________
 2. Нàéниж÷à темперàтóрà повітря  ______________________________________________
 3. Ñередньоміся÷нà темперàтóрà повітря  ________________________________________
 4. Амплітóдà темперàтóр  ______________________________________________________
 5. Ïеревàжàю÷иé тиск повітря  _________________________________________________
 6. Âисотà Ñонöя нàд ãориçонтом  _______________________________________________

Âèñíîвîê.  ___________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

Ï²ÄÑÓÌÊÈ ÑÏÎÑÒÅÐÅЖÅÍÜ ÇÀ ÏÎÃÎÄÎÞ 
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ÊÀËÅÍÄÀÐ ÏÎÃÎÄÈ
ÇÀ ÁÅÐÅÇÅÍÜ 202_ ÐÎÊÓ ÇÀ ÊÂ²ÒÅÍÜ 202_ ÐÎÊÓ ÇÀ ÒÐÀÂÅÍÜ 202_ ÐÎÊÓ
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 Çà ÁÅÐÅÇÅÍÜ 202_ ðîêó.
 1. Нàéвиùà темперàтóрà повітря  _______________________________________________
 2. Нàéниж÷à темперàтóрà повітря  ______________________________________________
 3. Ñередньоміся÷нà темперàтóрà повітря  ________________________________________
 4. Амплітóдà темперàтóр  ______________________________________________________
 5. Ïеревàжàю÷иé тиск повітря  _________________________________________________
 6. Âисотà Ñонöя нàд ãориçонтом  _______________________________________________

Âèñíîвîê.  ___________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

Ï²ÄÑÓÌÊÈ ÑÏÎÑÒÅÐÅЖÅÍÜ ÇÀ ÏÎÃÎÄÎÞ 

 Çà ÊÂ²ÒÅÍÜ 202_ ðîêó.
 1. Нàéвиùà темперàтóрà повітря  _______________________________________________
 2. Нàéниж÷à темперàтóрà повітря  ______________________________________________
 3. Ñередньоміся÷нà темперàтóрà повітря  ________________________________________
 4. Амплітóдà темперàтóр  ______________________________________________________
 5. Ïеревàжàю÷иé тиск повітря  _________________________________________________
 6. Âисотà Ñонöя нàд ãориçонтом  _______________________________________________

Âèñíîвîê.  ___________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 Çà ÒÐÀÂÅÍÜ 202_ ðîêó.
 1. Нàéвиùà темперàтóрà повітря  _______________________________________________
 2. Нàéниж÷à темперàтóрà повітря  ______________________________________________
 3. Ñередньоміся÷нà темперàтóрà повітря  ________________________________________
 4. Амплітóдà темперàтóр  ______________________________________________________
 5. Ïеревàжàю÷иé тиск повітря  _________________________________________________
 6. Âисотà Ñонöя нàд ãориçонтом  _______________________________________________

Âèñíîвîê.  ___________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________

 ____________________________________________________________________________
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