За програмою «ЗДОРОВ’Я, БЕЗПЕКА ТА ДОБРОБУТ. 7-9класи (інтегрований курс)» для закладівзагальноїсередньоїосвіти(автори: Гущина Н. І., Василашко І. П.)«Рекомендовано Міністерствомосвіти і науки України»(наказ Міністерстваосвіти і науки Українивід 16 серпня 2023 року № 1001)
Орієнтовне календарно-тематичнепланування  
«ЗДОРОВ’Я, БЕЗПЕКА ТА ДОБРОБУТ» 9клас (інтегрований курс)»
(0,5 години на тиждень, 16годин на рік)

	№ уроку
	ТЕМА
	Дата
	Примітка

	Вступ

	1.
	Життя як феномен. Здоров’я – основний атрибут життя людини
	
	§ 1

	2.
	Життєве кредо. 
	
	§ 2

	Розділ 1.    БЕЗПЕКА

	

	3-4
	Сучасний комплекс проблем безпеки. Безпека як базова потреба людини..
	
	§ 3-4

	5
	Глобальні проблеми людства та їхній вплив на здоров’я, безпеку, добробут
	
	§ 5

	6
	[bookmark: _GoBack]Реалізація принципів сталого розвитку в Україні. 
	
	§ 6

	Розділ 2.  ЗДОРОВ’Я  

	7.
	Здоровий спосіб життя задля активного довголіття.
	
	§ 7.

	8
	Моніторинг здоров’я.
	
	§ 8

	9.
	Взаємозв’язокскладниківздоров’я
	
	§ 9

	10
	Самореалізація у підлітковому та юнацькомувіці.
	
	§ 10

	11
	Репродуктивне і сексуальнездоров’я.
	
	§ 11

	Розділ 3. ДОБРОБУТ


	12
	Самоорганізація для навчальногопрогресу
	
	§12

	13
	Формування міжособистісних стосунків
	
	§ 13

	14
	Поняття та цілі сталого розвитку. 
	
	§ 14

	15
	Самовизначення та вибір професії
	
	§15

	16
	Соціальні та економічні можливості і виклики сучасного суспільства.
	
	§ 16



